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Familias para el bienestar personal 
Bienestar social para las familias

Madrid, 15 a 17 de otubre de 2009

Los pasados 15 a 17 de octubre se celebraron en Madrid, en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología de la
UNED, el Encuentro de Intervención y Políticas Sociales Caja Madrid 2009 y las VIII Jornadas del SIPOSO.
Tenían como tema “Familias para el bienestar personal. Bienestar social para las familias”, con el que se pretendía
abordar, por una parte, el papel de la familia en la provisión de bienestar para las personas y, por otra, los
instrumentos y medidas necesarias, desde los ámbitos sociales, sanitarios, privados y públicos,  para la facilitación
de dicho papel. 

Al Encuentro y Jornadas asistieron más de 80 personas, entre otros: Directivos y profesionales de asociaciones y
fundaciones de y pro familias; profesionales de la intervención y las políticas sociales; investigadores y profesores
universitarios de disciplinas sociales; directivos y profesionales de los servicios de bienestar social, y políticos y
funcionarios especializados en intervención y políticas sociales

Comenzó el encuentro el jueves 15 con el solemne acto de APERTURA, presidido por la profesora Elisa Chuliá ,
Decana de la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología de la UNED , con participación de la profesora Carmen
Alemán , de la misma Universidad , y de Encarna Guillén , miembro del SIPOSO.

Carmen Alemán, Elisa Chuliá y Encarna Guillén en la sesión de apertura.

A continuación, la I SESIÓN tenía como objeto el abordaje de dos asuntos introductorios: “La familia y otros
recursos comunitarios de ayuda personal. Aportaciones y necesidades de apoyo”, por Demetrio Casado, Director
del SIPOSO, y “Tensiones familia-trabajo extradoméstico y criterios de conciliación”, de las que habló Fernando
Fantova, Viceconsejero de Asuntos Sociales, del Gobierno Vasco.



Demetrio Casado pronunció la primera de las conferencias introductorias sobre la familia y otros recursos
comunitarios.

Fernando Fantova se refirió a las tensiones familia-trabajo extradoméstico y los criterios de conciliación.

La II SESIÓN se compuso de dos ponencias magistrales: “Las familias en España. Evolución de su papel en la
crianza y el cuidado infantil”, a cargo de Julio Iglesias de Ussel, Catedrático de Sociología y de la Real Academia
de Ciencias Morales y Políticas, y estuvo moderada por el profesor José Ignacio Ruiz de Olabuenaga , Director de
CINDES; y “La ayuda intrafamiliar para las situaciones de dependencia (funcional) en España”, que expuso
Gregorio Rodríguez Cabrero, Catedrático de Sociología de la Universidad de Alcalá,  y cuya intervención fue
moderada por el profesor Fernando de Lucas y Murillo de la Cueva, Catedrático de la Escuela de Trabajo Social de
la UCM.

En la fotografía, Julio Iglesias de Ussel, cuya intervención versó sobre la evolución del papel de la familia en la
crianza y el cuidado infantil.



Gregorio Rodríguez Cabrero durante su intervención sobre la ayuda intrafamiliar

La III SESIÓN tenía como objeto principal el ACONDICIONAMIENTO DE LOS ENTORNOS, con una primera
doble aportación sobre “perturbaciones por factores sociales de las funciones familiares y políticas e intervenciones
de conciliación familia-trabajo”, tratado sobre la base de modelos de gestión, a cargo de Rafael Fuertes Martínez,
Director de la Fundación Másfamilia, quien expuso la ponencia “Empresas familiarmente responsables, y
experiencias de aplicación”, y “medidas políticas”, tema en el que se centró Demetrio Casado .

Rafael Fuertes Martínez, director de Másfamilia, durante su intervención. A la derecha de la imagen: Demetrio
Casado.

A continuación  se abordó la accesibilidad de las viviendas y sus programas y recursos disponibles, que ilustraron
Arnau Comas , del Departamento de Estudios Sociales de APIP, que expuso el “Programa de adaptación de
viviendas de APIP (Barcelona)”, José Félix Sanz , gerente de Construcciones Accesibles, que desarrolló una
descripción pormenorizada de esta empresa; y por Cristina RódenasParra , técnica en atención a personas mayores,
Obra Social Caja Madrid, que se refirió al Programa de la Obra Social, en relación a la vivienda y a su
acondicionamiento.

Cristina Ródenas, José Félix Sanz y Arnau Comas

La IV SESIÓN versó sobre CRIANZA Y CUIDADOS INFANTILES. En esta sesión, Miguel Montero, sociólogo,
radicado en Berlin, habló sobre “Políticas alemanas relativas a la crianza y cuidados infantiles en situaciones
comunes y de necesidades especiales (por trastornos del niño y/o de la familia). Esta parte de la sesión fue
presidida por Antoni Vilà , profesor de la Universidad de Gerona.



A continuación, se trató el tema específico de la crianza y cuidados infantiles en España, estructurado en dos
intervenciones, el conjunto de las cuales fue presidido por el dr. José Arizcun, presidente de GENYSI . La primera
intervención de esta parte de la sesión corrió a cargo de Mercedes Valle, psicóloga clínica. Responsable de la
Unidad de Psicología y Atención Temprana del Servicio de Neonatología. Hospital Clínico San Carlos, que se
refirió a las “Situaciones de necesidades especiales (por trastornos del niño y/o de la familia)”.

La siguiente aportación fue de Demetrio Casado, que para el ámbito de las situaciones comunes, presentó el
Manifiesto Dos años de maternidad/paternidad garantizados por los poderes públicos .

La V SESIÓN tuvo como objeto de trabajo el ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y EN FAMILIA. Disertó sobre el
primer concepto Eduardo Rodríguez Rovira, Presidente de Bayard (y autor del libro De activa senectute). 
Asimismo, Emiliano Martín González, Jefe del Departamento de Familia, Dirección General de Familia e Infancia,
Área de Gobierno de Familia y Servicios Sociales, Ayuntamiento de Madrid, y Pilar Serrano Garijo, Jefa del
Departamento de Programación, Evaluación y Desarrollo, de la Dirección General de Mayores, del Área de
Gobierno de Familia y Servicios Sociales, del Ayuntamiento de Madrid, trataron sobre el “Sistema de programas y
servicios pro envejecimiento activo y en familia. La sesión fue moderada por Manuel Sánchez Alonso, Presidente
de AFS.

  Última sesión del Encuentro con José Luis Santos-Ascarza, José Mª Alonso Seco, José Ignacio Fernández y
Margarita Gómez

Tras la pausa, la segunda y última parte de esta sesión, moderada por José María Alonso Seco, experto en
Gerontología, se centró en las “experiencias de apoyo al envejecimiento en familia”,presentadas por José Luis
Santos-Ascarza, psicólogo de la Fundación Renal Íñigo Álvarez de Toledo; José Ignacio Fernández Martínez, de la
Dirección General del Mayor, Comunidad de Madrid; y Margarita Gómez, de Cruz Roja.
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